
新年度がスタートして 3 ヵ月。環境の変化や大型連休を経て、子ど

もたちはすっかり園生活のリズムに馴染んでいます。運動会の練習

を頑張っている子ども達ですが、どうしても室内での活動が多くな

るこの時期！！園でもいろいろな工夫をして、子ども達が体を動か

せる遊びをして元気に過ごしていきたいと思います。 鳴海江身子 

2 日（月）身体測定 

3 日（火）体操教室（ぞう組） 

4 日（水）遠足/大高山総合公園（きりん組以上） 

6 日（金）英語教室（ぞう組） 

10 日（火）運動会総練習（９時まで登園 ※運動着着用） 

13 日（金）食育集会 

14 日（土）アドベンチャーランド（子育て支援） 

20 日（金）英語教室（ぞう組） 

21 日（土) 運動会（雨天園舎内） 

23 日（月）避難訓練 

24 日（火）誕生会/月刊絵本持ち帰り 

25 日（水）食育弁当の日/巡回サポート 

27 日（金）かがくタイム（ぞう組） 

28 日（土)アドベンチャーランド/シーツタオル持ち帰り 

10日（木）ぞう組が浅虫水族館、
カクヒロアリーナの屋内遊具
で遊んできます。園に戻ってき
てからゲーム、クッキング等楽
しい１日を企画中です。 
26日（土）サマーパラダイスは、
ぱんだ組の太鼓披露、ぞう組の
よさこい披露の他、抽選会や楽
しいブースがたくさん ぜ
ひ、ご近所、お知り合いをお誘
いあわせの上おいで下さい。 
 

今月の食育集会は「噛むことの大
切さを知ろう！」です。『噛むこ
とは○あ○い○な○の○だ』という標語
を使ってよく噛んで食べるとど
んないいことがあるのかをお勉
強しました。この日の給食の時間
はみんな噛むことを意識しなが
ら食べていました☆食育集会の
中でお口の筋肉を鍛えるおもち
ゃ作りもしたので、楽しく遊びな
がら鍛えて美味しいものをよく
噛んで食べたいですね  
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2日（水）七夕集会 

10日（木）スペシャルデー（ぞう組） 

19日（土）サマーパラダイス 

23日（水）誕生会 

26日（水）岩木夏まつり 

 

7月の予定 

   〇4日(水)遠足が雨天でもお弁当などの準備を 

 お願いします。きりん・ぱんだ・ぞう組は天候の良い別日

に大型バスでお出かけします。 

〇降園後、園庭遊びをする際は正面駐車場に駐車してく

ださい。また、お子さんから目を離さないようお願いしま

す。 

〇運動会の練習をしています。掛けひも付きの汗拭きタ

オル、サイズの合った靴、運動しやすい汚れてもいい服装

で 9時までの登園をお願いします。 

〇6/21（土）運動会は、園児の競技はもちろん保護者、小

学生、祖父母などの競技も準備しています。ぜひ、ご近

所、お知り合いをお誘いあわせの上おいで下さい。 

〇7/5（土）に予定していたぞう組スペシャルデーは

7/10（木）に変更になりました。 

〇ぞう組、ぱんだ組が描いた『大切な人』の絵をイオン

タウンに展示しています。ぜひご覧下さい。 

5/30（金）～6/15（日） 

 

 

スイミング 

5日（木）・12日（木） 

19日（木）・26日（木） 
食育だより 


