
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

1（木） 元旦 

2（金） 年始休暇 

3（土） 年始休暇 

4（日）  

5（月）  

6（火）  

7（水）  

8（木） スイミング 

9（金）  

10（土） 食育教室（ぞう組） 

11（日）  

12（月） 成人の日 

13（火） 体操教室（ぞう組）11:00～ 

14（水） 新年お楽しみ会 

15（木） スイミング/職員会議 

16（金） 誕生会 かがくタイム（ぞう組） 

17（土）  

18（日）  

19（月）  

20（火） 避難訓練 

21（水） 参観ウイーク① 

22（木） 参観ウイーク② スイミング 

23（金） 参観ウイーク③ 

24（土） 参観ウイーク④ 

25（日）  

26（月） 英語教室（ぞう組）10:30～ 

27（火）  

28（水）  

29（木） 雪上運動会（全園児） 

30（金）  

31（土）  

社会福祉法人真会 相馬こども園 

〒036-1504 弘前市紙漉沢字山越 8-14 

Tel：0172-84-3103   

Fax：0172-26-6355  

園携帯：090-1578-9998   

HP：http://www.makotokai.jp 

MAIL：soumako@makotokai.or.jp 

新年あけましておめでとうございます！新しい1年が始まりましたね。1月は寒さが厳しくなる時期でも

ありますが戸外遊びや季節の遊びを通して、子ども達の体力づくりと心の育ちを大切にしていきたいと思い

ます。令和８年も、こども達が毎日を安心して過ごし、のびのびと成長していけるよう、職員一同努めて参

ります。 本年もどうぞよろしくお願い致します。                  伴 多加子 

 

相馬こども園 

1 月園だより 
令和 7年度 

10 日(土)食育教室 

相馬地区まるごと健康塾「食育教室」 

ぞう組親子で参加します 

時間…9時~～12時 

場所…中央公民館相馬館 

「和室」「調理室」 

ぞう組さんの学習会が 

始まります 

就学に向けて 13日（火）

から内履きで過ごしますので 

必ず名前を付けて 10日(土)

までに袋に入れて持たせてく

ださい。 

        2 月の行事予定 

・3 日（火）豆まき集会 ・4 日（水）ぞう組スキー教室 

・6 日（金）ふれあい昼食会（きりん・ぱんだ組） 

・10 日（火）年長お楽しみ会 ・17 日（火）不審者対応訓練 

・26 日（木）世代間ふれあい交流会（ぞう・ぱんだ組） 

スイミング→２月 26 日(木)の代替が 2 月２日(月)になります 

              ↳    →９時出発です  

・５日(木)・１２日(木)・１９日(木) 

 13:00 ～   

Kara  

 

雪遊びが始まります 

雪遊びでは、冷たさや滑りやすさ等を実際に体験する事で、自

然への興味や体の使い方を学ぶ大切な機会となります。安全面

に十分配慮しながら、職員が見守りの元行っていきます。 

準備のお願い→防寒着（スノーウエアー・手袋・帽子）に名前

を付け袋に入れて持たせて下さい。毎週末に持たせますので 

手袋や帽子が乾いているか等確認をお願いします。 

 

 

 

14 日(水) 

新年お楽しみ会 

相馬地区敬老クラブの会員の

方々が 相馬こども園に遊び

に来てくれ、子ども達は遊戯

を披露します！ 

 

 

新しいお友達 

りす組 ２名 

どうぞよろしくお願い

します。 

 

   食育だより    

昔から大切にされてきたお 正月には、おせちやお 餅を食べる

事を学びました。 今年一年の幸せを願って、ご 家族で一緒に

美味しく 味わえるといいですね♪  


